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Pramierungsfeier am 2. Marz 2012
im Minoritensaal im Rathaus

Tulln ist schoner!




Nachbericht 2012: TU LLN

Gesundheitspreis
der
Stadt Tulln
2012

Im Herbst 2011 wurde der Gesundheitspreis der Stadt Tulln zum
zweiten Mal ausgeschrieben. 21 Projekte aus den unterschiedlichsten
Fachgebieten wurden eingereicht und anhand eines umfassenden
Kriterienkatalogs von einer Fachjury bewertet. Fur die Pramierung
der ausgezeichneten Projekte wurden vom Gesunden Tulln insgesamt
€ 3.100,-- zur Verfligung gestellt.

Tulln ist schoner!



Die Sieger 2012:

1. Platz: SPECK-WEG Ferien

Die Sportpraxis Veranstaltungs OG

Im Rahmen eines 3-wochigen Feriencamps in
Tulln wurden 23 Jugendliche im Alter von 10-
14 Jahren mit einem Body Mass Index von
mindestens 28 von einem Expertenteamauf
dem Weg zu einem geslinderen Lebensstil
begleitet. An den Wochenenden wurden die
Eltern eingebunden, um auf die besonderen
Herausforderungen und Probleme im Zuge
der weiteren Betreuung zu Hause
vorbereitet zu sein.

Wahrend des Camps wurden 79,7 kg abgespeckt, davon 33 kg reines Korperfett.
Ein groRRartiger Erfolg!



Die Sieger 2012: TULLN

2. Platz: Wellness-Tage im Kindergarten

NO Landeskindergarten Tulln IV
Langenlebarn

Alles was mir gut tut! Einmal im Monat
werden Wellness-Tage fiir die Kinder
angeboten. Ein Teil der Kinder darf mit einer
Padagogin gesundes Essen kochen, oder mit
einer anderen Padagogin lustbetonte
Bewegung machen (Erlebnisturnen), und die
dritte Moglichkeit ist Entspannung in ruhiger,
harmonischer Atmosphare spuren.

Alle drei Angebote werden gruppenibergreifend angeboten - es werden auch die
Starken des Teams sinnvoll eingesetzt. Die tagliche gesunde Jause ist fixer

Bestandteil!

Tulln ist schoner!




Die Sieger 2012: TULLN

2. Platz: Begeghung der Generationen

Sozialprojekt der NMS Marc Aurel

& Rosenheim Tulln

Begegnung der Generationen und Unter-
suchung von Barrierefreiheit an einigen
exemplarischen Beispielen in Tulln.
Schulerinnen der NMS Marc Aurel und
Bewohnerinnen des Rosenheims treten in
Sozialkontakt und begeben sich gemeinsam auf
Entdeckungstour durch Tulln.

Dabei geht es einerseits um den Abbau gesellschaftlicher Barrieren, andererseits um die
Untersuchung von physikalischen Barrieren.

Tulln ist schoner!



Die Sieger 2012:

3. Platz: Gemma Madchen-Café

Gemma Streetwork Tulln - Verein Exit
Madchen haben, bedingt durch ihre
geschlechtsspezifische Sozialisation, ein
anderes sozialraumliches Aneignungsverhalten
als Burschen. Wir moéchten durch unser
Angebot ,Madchenraume” schaffen — sowohl
im Sinne der Belebung und Erschlielfung
offentlicher Raume gemeinsam mit Madchen,
als auch durch die Bereitstellung von
Raumlichkeiten in unserer Anlaufstelle.

Ziel ist, den Madchen die Moglichkeit zu geben, ,unter sich” sein zu kdnnen und sich
ungestort begegnen und ausleben zu kénnen.



Top 10:

Frauenlauftreff Tulln
Gabi Gortler und Anita Miedl

Glyx4kids - Erndhrungswerkstatt
Michaela Haunold - Glyx4you

Power for Kids
Volksschule 2 Tulln

Tulln ist schoner!



Top 10: TULLN

Stammtisch fiir Pflegende Angehorige
DGKS Margit Zimmermann

Treffpunkt - TANZ!
VHS Tulln - Johanna Gratzl

Xund, fit und leistungsstark
Mehrstufenklasse der VS 1 Tulln

Tulln ist schoner!




Mit Anerkennung bewertet:

Der weille Drache Grimbambim - Puppenbiihne Traumeland (Michaela Aigner)
Forderung des Gesundheitsbewusstseins - Kneipp Aktiv Club Tulln

Gemma los! Von Umwegen zum Lebensweg - Gemma Streetwork Tulln
GesundheiterLeben im SOMA Tulln - Sozialmarkt Tulln

Kids Coaching Club - Neue Mittelschule Marc Aurel

Naturvermittlung in der Donau-Au bis Tulln - Natur-Kunst-Vermittlung Verein
NO Diabetikertag — Wir Diabetiker NO

Selbsthilfegruppe NO Herzverband Tulln - NO Herzverband Bezirksgruppe Tulln
Tai-Chi, Qi-Gong, Kung-Fu in Tulln - Tai-Chi-Schule-Helmut Stingl

UNIQA Familiensporttag - Die Sportpraxis Veranstaltungs OG
Wildkrauterfuhrung im Wandel der Jahreszeiten — Margit Schraick



TULLN

Alle kreativen Kopfe auf einen Blick:

Tulln ist schoner!



Erfolge gehoren gefeiert!

Ein herzliches Dankeschon
an alle Teilnehmer fir das
grofSartige Engagement!

Tulln ist schoner!



